
検査陽性者
・

同居者の別
０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目 ９日目 10日目

検査陽性者
（母）

同居者
（長男） ※家の中でも

マスク着用・
消毒等を開始

母発症による

待機開始

１日目

母発症による

待機開始

２日目

母発症による

待機開始

３日目

母発症による

待機開始

４日目

母発症による

待機開始

５日目

母発症による

待機開始

６日目

母発症による

待機開始

７日目

検査陽性者
・

同居者の別
０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目 ９日目 10日目

同居者
（長女） ※家の中でも

マスク着用・
消毒等を開始

母発症による

待機開始

１日目

同居者
（祖母） ※家の中でも

マスク着用・
消毒等を開始

母発症による

待機開始

１日目

母発症による

待機開始

２日目

長女発症に

よる

待機開始

１日目

長女発症に

よる

待機開始

２日目

長女発症に

よる

待機開始

３日目

長女発症に

よる

待機開始

４日目

長女発症に

よる

待機開始

５日目

長女発症に

よる

待機開始

６日目

長女発症に

よる

待機開始

７日目

濃厚接触者である同居者（家族等）の待機期間の起算日について（数え方の例） 別紙 ３

待機解除

症 状 消 失

発症

濃

濃

濃

【検査陽性者（母）に加えて、同居者である長女が追加で発症した場合】

待 機 解 除

1日経過 2日経過 3日経過 4日経過 5日経過 6日経過 7日経過 8日経過 9日経過 10日経過
療養
解除

1日経過 2日経過 3日経過 4日経過 5日経過 6日経過 7日経過 8日経過

長女が・・・
退院基準
を満たす
まで

療養継続

※ 上記では、「検査陽性者の発症日」と「検査陽性者の同居者が家の中で感染対策を始めた日」が、「同一の日（０日目）」であるケースをお示ししています。

母が・・・

発症


